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Temat: Wskazywanie osób i instytucji pomocnych w zwalczaniu przemocy. 

Dzisiejsze zajęcia z wychowawcą poświęcone miały być rozmowom na temat 

różnego rodzaju przemocy oraz wskazanie instytucji i osób, które mogą pomóc 

osobom poszkodowanym.  Z tego względu, że nie możemy się spotkać proszę 

obejrzeć krótki filmik - https://www.youtube.com/watch?v=3f5JLsT3-iM  

Wskazuję Wam drodzy Wychowankowie instytucje oraz osoby, które mogą 

pomóc Wam w przypadku gdybyście doświadczyli jakiejkolwiek agresji                        

i przemocy: 

- Policja, 

- Prokuratura, 

-  Pomoc Społeczna w Gminie ( GOPS), 

- Służba zdrowia ( Ośrodek Zdrowia), 

- Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna , 

 - Dyrektor Szkoły, 

- Wychowawca, 

TELEFONY INFORMACYJNO-INTERWENCYJNE ORAZ ZAUFANIA I 

WSPARCIA 

 Warszawska Niebieska Linia - 22 668 70 00 (Działanie infolinii 

zawieszone od 1 stycznia 2017 r.) 

 Ogólnopolski Telefon dla Ofiar Przemocy w Rodzinie - 800 12 00 02 

 Kryzysowy Telefon Zaufania - 116 123 

Lista wszystkich wojewódzkich ośrodków dostępna jest na stronie: 

www.pokrzywdzeni.gov.pl 

 

https://www.youtube.com/watch?v=3f5JLsT3-iM
https://www.niebieskalinia.pl/pomoc/poradnie-pogotowia/poradnia-telefoniczna
http://www.116123.edu.pl/
http://www.pokrzywdzeni.gov.pl/

