BEZPIECZENSTWO I HIGIENA PRACY

Pole elektromagnety-zne

Pole elektromagnetyczne (PEM) jest zagrozeniem, o ktérym méwi sie stosunkowo rzadko.
Jego Zrédtem mogg by¢ urzadzenia elektryczne, elektroniczne i telekomunikacyjne. Ma
ono charakter ukryty, tzn. nie jest bezposrednio i w sposéb oczywisty widoczne, ale moze
by¢ przyczyng probleméw zdrowotnych. Dzieje sie tak, poniewaz organizm ludzki nie ma
odpowiednich receptoréw zdolnych informowac o dziataniu PEM i dlatego nie moze wy-
tworzy¢ mechanizméw przystosowawczych, pozwalajacych ten wplyw zniwelowaé. Dhu-
gotrwale narazenie na dzialanie silnego PEM moze prowadzi¢ do niekorzystnych reakcji
organizmu.

Wszystkie sprzedawane obecnie monitory spelniaja bardzo rygorystyczne normy TCO
w zakresie emisji promieniowania.

Konstrukcja i ekranowanie zamyka pole magnetyczne wewnatrz obudowy komputera.
Promieniowanie jonizujace w nowych monitorach jest filtrowane przez szklo otowiowe
ekranu kineskopu. Samo szklo i warstwa antystatyczna redukuja niemal catkowicie pole
elektryczne i fadunki statyczne ekranu. Mimo to promieniowanie ekranu jest powodem
zachwiania réwnowagi miedzy jonami dodatnimi a ujemnymi w powietrzu (zwieksza sie
ilo$¢ jonéw ujemnych).

Na zwiekszenie si¢ ilosci jonéw ujemnych w powietrzu czlowiek reaguje obnizeniem
ci$nienia krwi i sprawnosci organizmu, bélem glowy i depresjg. Kurz i jonizacja powietrza
mogg wywotywa¢ podraznienia skéry i alergie. Niekorzystne dzialanie zwiekszonej iloéci
jonéw ujemnych jest neutralizowane przez wode zawarta w powietrzu.

ZAPAMIETA]

Przy wilgotnosci powietrza 50-60% potencjat elektrostatyczny jest znacznie ograniczony.
Stad bardzo wazne jest wietrzenie pomieszczeni, zwlaszcza w okresie zimowym, kiedy
wilgotno$¢ powietrza spada nawet do 30%. Najintensywniejsze pole elektrostatyczne wy-
stepuje przez pierwszy kwadrans od wiaczenia monitora. Dlatego zaleca sie wlaczanie
komputera kilkanascie minut przed rozpoczeciem pracy.
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Rys. 24.3. Parametry stanowiska komputerowego
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