6. ZATRUCIA

Objawy zatru¢ sa zréznicowane — zalezg od zazytego preparatu.
Moga pojawic sie:

- zaburzenia $wiadomoéci,

- zwolnienie lub przyspieszenie oddechu,

* nieregularne tetno,

« sucha lub spocona skéra,

: ZWQZOt‘e lLfb FOZSZ8-  Nalezy zabezpieczy¢ lekarstwa, ktérymi zatrut
rzone zrenice. sie poszkodowany i przekazac je ZRM.

Postepowanie w przypadku zatrucia lekami

oy . . . Postepowanie
« Jesli poszkodowany jest przytomny, sprowokuj wymioty. w przypadku
« Kiedy poszkodowany jest nieprzytomny, sprawd? parametry zyciowe — od- zatrucia lekami

dech i objawy krazenia, w razie potrzeby rozpocznij RKO.

« Jesli poszkodowany oddycha, utéz go w pozycji bezpiecznej i zapewnij termo-
izolacje.

« Wezwij zespot ratownictwa medycznego.

- Zabezpiecz tabletki i opakowania po lekach.

+ Jesli sa Swiadkowie zdarzenia, zbierz od nich wywiad (dowiedz sie np., czy nie
byta to préba samobéjcza).

ZADANIA DO ROZWIAZANIA

Wymienl ogélne objawy zatrud.

Omoéw zasady postepowania w zatruciu lekami.

Wskaz sytuacje, w ktérych nie nalezy w poszkodowanego prowokowaé wymiotow.
Podaj najczestsze objawy zatrucia toksycznymi gazami.

Wyjasnij, dlaczego zaczadzenie jest niebezpieczne.
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Oméw sposoby zapobiegania zatruciom tlenkiem wegla.

PODSUMOWANIE LEKCJI

+ Do zatrucia moze dojs¢ droga pokarmowa, poprzez drogi oddechowe, skére, blony sluzowe oraz krew.
+ Zatrucia drogg pokarmowa wywoluja gwaltowne dolegliwosci zotagdkowo-jelitowe.
+ Zatrucia grzybami stanowig najczestszg przyczyne $mierci wéréd zatrué pokarmowych.

» Postgpowanie w przypadku zatrué gazem:
— Zadbaj o wlasne bezpieczenistwo. Zabezpiecz swoje drogi oddechowe.
- Jak najszybciej wynie$ poszkodowanego z miejsca zagrozenia.
- Wezwij zesp6l ratownictwa medycznego.
- Kontroluj parametry zyciowe poszkodowanego, badz przygotowany do podjecia RKO (pamietaj
o zabezpieczeniu podczas wykonywania oddeché6w ratowniczych).

* Zatrucia tlenkiem wegla jest bardzo niebezpieczne, moze nawet prowadzié¢ do $mierci. Do najwiekszej
ilosci zatrué¢ CO dochodzi w okresie zimowym.

+ Objawy zatrucia lekami s3 uzaleznione od rodzaju przyjetej substancji.
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