Rozleglos¢ oparzen

IV. PIERWSZA POMOC

Oparzenia Ii IT stopnia sg okreslane jako powierzchowne, a III i IV stopnia —
jako gtebokie.

Ogolnoustrojowe skutki oparzen I11 i IV stopnia

Pod wptywem oparzen III i IV stopnia dochodzi do zaburzen ogdlnoustrojo-
wych — wstrzasu hipowolemicznego. To stan organizmu wynikajacy z ma-
sywnej utraty wody i elektrolitéw przez oparzone powierzchnie. Skutkiem tych
oparzen jest takze tzw. choroba oparzeniowa. Powstaje po wptywem bolu,
utraty osocza krwi i zatrucia organizmu wchtanianymi produktami rozpadu biat-
ka tkankowego.

Im rozleglejsze jest oparzenie, tym wiecej ptynu wraz z biatkiem przedostaje sie
z krwi do obrzektych tkanek i pecherzy, a co za tym idzie — tym wieksze jest
natezenie zmian. Zwieksza sig takze zagrozenie wystgpienia wstrzasu.

Rozlegtosc oparzen

Powierzchnig oparzenia u dorostego

166

9% el mozna obliczy¢ wedtug reguty Walla-
ce’a, nazywane] reguta dziewiatek.
Zgodnie z nig powierzchnia gtowy
i kazdej konczyny gornej wynosi po
9%, powierzchnia przednia tutowia,
powierzchnia tylna tutowia oraz kazdej
konczyny dolnej wynosi po 18%. Inng
reguta stosowanag przy szacowaniu
powierzchni urazu jest reguta dtoni.
Wedtug niej powierzchnia dtoni stano-
wi 1% catkowite] powierzchni ciata.

Poszkodowani, ktérzy doznali ciezkich
oparzen, wymagaja leczeniaw szpitalu. Powinni sie tam zgtosic¢ chorzy w przy-
padku oparzenia: )

- IT stopnia wynoszacego >10% powierzchni ciata,

- III stopnia,

+ w obrebie twarzy, rak, stop, krocza, duzych stawdw,
- okreznego konczyny,

- chemicznego,

- elektrycznego,

» drég oddechowych,

« ktdremu towarzyszg obrazeniami innych czeéci ciata.

Do szpitala powinny z oparzeniami trafi¢ ponadto dzieci i osoby w podesztym
wieku.
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Postepowanie w prz

nie krétszy niz 1
ok. 15 cm.

Schtadzanie powinn:
Nalezy polewac opa-
wolno sptywata. Chic
kunastu minutach gc
lewanie woda zmnie;
zapobiega pogtebier:
Chtodzenie oparzenia

dejmij odziez z
To wazna czynnosc,
rzeniu przylgnie do s:
dzenia. Jezeli zauwa
nie odrywaj go. W pr
wiekszych obrazert.

Kiedy oparzeni
bizuterie.

Obrzek sie nasili, co -

Okryj rane jatow
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Aby ugasi¢ ubranie ¢
go na plecy i szczeln
wodg lub toczy¢ po

esli oparzenie |
pogotowie.

Popro$ kogo$, aby z:
nikogo obok ciebie

Oparzenia cher

Pod wptywem bezg:
na skére i btony $luz!
dochodzi oparzen. &\
w ktérych stosuje sie
materiatow wybuche

' "MWW m—-—— L



