Rozdziat 6. Praca

Jak przygotowac sie do wyjazdu
do pracy za granlca{?

Zebrame

Opanowaﬁie
jezyka

. Przygotowanie
% dokumentéw
aplikacyjnych

p Sporzqdzénie Iiéfy -

£+ waznych adreséw '
i telefonow i

¢ Zdobad? informacije o rynku pracy w kraju, do ktorego masz zamiar
jechad, m.in. o mozliwosciach zatrudnienia w interesujgcej Cie branzy,
oraz o uwarunkowaniach prawnych pracy w danym kraju (np. koniecz-
nosci zdobycia pozwolenia na prace).

* Podszlifuj jezyk kraju, do ktérego jedziesz (lub jezyk angielski) — bez

znajomosci jezyka obcego trudno bedzie Ci znalez¢ prace.

* Przygotuj profesjonalne CV i wzér listu motywacyjnego w jezyku kraju,
do ktorego jedziesz, lub jezyku angielskim, zgodnie ze zwyczajem
(wzorem) stosowanym w danym kraju.

* Jesli nie jedziesz do konkretnej pracy, to jeszcze przed wyjazdem za-
cznij przegladaé oferty tamtejszego rynku pracy i powysytaj dokumenty
aplikacyjne. Nalezy dopasowac je do konkretnego ogtoszenia.

¢ Zbierz i przetlumacz posiadane referencie (najlepiej, jesli zrobi to tu-
macz przysiegty). Pamietaj, ze w wielu krajach sg one bardzo wazne.

® Zr6b i zabierz ze sobg kilka zdjec Iegltymacyjnych oraz kopii paszportu.

. Zonentul sig, czy Tw0| znajomi mleszkaja w kraju do ktérego wyjez-

dzasz — w wielu sprawach bedg Ci mogli poméc.

* Spisz ich adresy i telefony, a takze dane waznych instytucji w kraju,
do ktérego jedziesz, oraz kontakty do rodzmy i znajomych w Polsce.

Znalezienie
zakwaterowania

* Zanim wyjedziesz, zorganizuj sobie zakwaterowanie na czas pobytu
- mieszkanie lub hotel (jesli nie masz znajomych, u ktérych mozesz
przenocowac).

‘ ’Zabrénie
waznych
dokumentow

jeszcze nalez
pamietac

® Oprécz dowodu osobistego lub paszportu zabierz ze soba Europejska
Karte Ubezpieczenia Zdrowotnego. Dzigki niej unikniesz kfopotow
z leczeniem w razie choroby lub wypadku. Jest ona honorowana we
wszystkich krajach UE, a takze w Islandii, Lichtensteinie, Norwegii oraz
Szwajcarii.

* Jesli planujesz korzysta¢ z prawa jazdy, sprawdz, czy polskie prawo
jazdy jest uznawane w danym kraju. Mozliwa bedzie konieczno$é
wyrobienia tzw. miedzynarodowego prawa jazdy.

 Pamigtaj, aby zabrac¢ ze sobg odpowiednig sume pieniedzy na czas,
zanim zaczniesz pracowac lub do chwili otrzymania pierwszej wyplaty.

* Nie zapomnij o telefonie komérkowym. Zaraz po przyjezdzie najlepiej
jest zakupi¢ do niego karte miejscowego operatora.

1 cnomtin PSSR

1. Omow przestrzenne zréznicowanie stopy bezrobocia w krajach UE.
2. Podaj nazwy paristw bedacych gtéwnym celem emigracii zarobkowej wsréd Polakdw.
" *3. Korzystajgc z dostepnych Zrédet, podaj przykiady kosztéw i korzysci emigracji zarobkowej
Polakéw w aspekcie spotecznym i ekonomicznym.
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