UKLAD CHEONNY, SLEDZIONA

Uktad chtonny, inaczej uktad limfatyczny, jest najmniej
poznang czesScig uktadu krazenia. Wspodtpracuje z
uktadem krwionosSnym i uczestniczy w transporcie
chtonki.

CHLONKA

Chtonka to wodnisty ptyn zawierajgcy elektrolity, biatko,
limfocyty (biate komodrki krwi), ktére - gdy trafig do
uktadu odpornosciowego - sterujg atakami na
niebezpieczne dla zdrowia mikroorganizmy.

Chtonka jest transportowana po catym ciele dzieki
skurczcom miesni szkieletowych. Uktad limfatyczny
tworzg naczynia i przewody chtonne, a takze tkanka
limfatyczna, z ktdérej zbudowane s3 wezty chtonne,
gruczoty przytarczyczne, grudki chtonne, migdafki,
grasica i Sledziona.

BUDOWA
Migdatki

Migdatki sg skupiskiem tkanek limfatycznych i tworzg w
gardle tzw. pierscien Waldeyera. Znajduja sie po obu
stronach gardta, miedzy grzbietem jezyka a jezyczkiem,
ktory wyrasta z podniebienia.



Gruczoty przytarczyczne

Gruczoty przytarczyczne- majg postac 4 tworow
wielkosci ziarnka pieprzu i sg osadzone w tkance
otaczajgcej gruczot tarczycowy. Wydzielaja
parathormon odpowiedzialny za regulacje poziomu
wapnia we krwi i w ptynie tkankowym, zwiekszajg
poziom wapnia i obnizajg ilos¢ jonéw fosforanowych we
krwi.

Grasica

Grasica lezy w srodpiersiu. Tworzg jg 2 ptaty zbudowane
z mikroskopijnych zrazikéw. Grasica funkcjonuje tylko
do okresu pokwitania. Pdzniej zanika, a jej miejsce
zajmuje tkanka ttuszczowa. To ona decyduje o cechach
immunologicznych organizmu i produkcji limfocytéw T.

Wezty chfonne

Wezty chfonne sg rozproszone po catym organizmie.
Ksztattem przypominajg ziarnko fasoli o dtugosci od 1 do
25 mm, a kazdy z nas ma ich ok. 600. Wezty oczyszczajg
chtonke z obumartych komorek, bakterii i wirusow,
unicestwiajg kazdego intruza, ktéry chce sie przedostad
do uktadu krwionosnego. W migzszu weztdéw chtonnych
wyroznia sie czes¢ korowa, czyli grudki chtonne, i czes¢
rdzenng, czyli pasma rdzenne. W grudkach powstajg
dojrzate limfocyty, przechowywane s3 w pasmach.
Wezty sg zgrupowane w okreslonych okolicach ciata i



stagd biorg swojg nazwe, np. wezty pachowe,
pachwinowe.

Naczynia chtonne

Naczynia chtonne wyposazone w specjalne zastawki
transportujg limfe do weztéw chtonnych, skad po
przefiltrowaniu  trafia ponownie do  ukfadu
krwionosnego. Naczynia te wyspecjalizowaty sie w pracy
- jedne tylko doprowadzajg, a inne wytgcznie
odprowadzajg chtonke z weztow

Sledziona

Sledziona jest najwiekszym  narzadem  ukfadu
limfatycznego i znajduje sie w jamie brzusznej. W
przypadku jej usuniecia jej funkcje przejmuje np.
watroba. Ale osoba pozbawiona sledziony ma znacznie
mniejszg odpornos¢, gdyz jest ona narzadem
odpowiedzialnym za niszczenie bakterii. Zadaniem
Sledziony jest wytwarzanie immunoglobulin i usuwanie
z organizmu zbednych substancji, np. zuzytych
erytrocytow.



Budowa ukiadu limfatycznego
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