UKtAD KRAZENIA. KRAZENIE MALE | DUZE

v’ Co to jest uktad krwionos$ny?

v’ Z czego sktada sie uktad krwionosny?
v’ Funkcje uktadu krwionosnego

v Czym jest krwiobieg duzy?

v Czym jest krwiobieg maty?

v Czym jest krgzenie ptodowe?

Uktad krwionosny (uktad krazenia) to zamkniety system
naczyn krwionosnych i chtonnych, ktére nieustannie
transportujg przez organizm krew i chtonke. Krew,
wprawiona w ruch przez serce, dociera do kazdego
zakamarka ciata, ptynac poprzez tetnice, naczynia
wtosowate i zyty.

Uktad krwionosny skfada sie z:

v serca

v'naczyn krwiono$nych (zyty, tetnice, wtosowate
naczynia krwionosne

v’ naczyn chtonnych

Zyty
Zyty— naczynia krwionosne prowadzace krew w kierunku

serca bez wzgledu na to czy jest to krew utlenowana czy
nieutlenowana. W poréwnaniu do tetnic zyty



charakteryzuje cienlsza $ciana o sftabo widocznej
budowie warstwowej, a takze zmniejszona ilos¢ miesni
gtadkich. W zaleznosci od wielkosci zyty dzielimy na:
zytki, zyty srednie i zyty duze.
TYPOLOGIA | FIZJOLOGIA

Wieksze zyty:

v  zyta gtdwna gorna i zyta gtéwna dolna

v’ zyfa nieparzysta

v’ zyta wrotna
v’ zyta szyjna wewnetrzna i zyta szyjna zewnetrzna

Sciana zyly jest zbudowana z:

v’ btony zewnetrznej
v warstwy miesniowej
v’ $rodbtonka

Zyty krazenia wielkiego dzielimy na dwie grupy:
v’ zyty gtebokie (towarzyszace tetnicom)
v’ zyty powierzchowne (niezalezne od tetnic)
Tetnice

Tetnica, inaczej naczynie tetnicze, to duze naczynie
krwionosne o nieprzepuszczalnej scianie. Funkcjg tetnic
jest prowadzenie krwi z serca do poszczegdlnych
narzadow i odprowadzaj3a jg z powrotem. Uktad naczyn
tetniczych jest potaczony z uktadem naczyn zylnych



poprzez sie¢ naczyn wiosowatych. Tetnice sg grube i
elastyczne, majg zdolnos¢ do kurczenia sie i
rozkurczania. Ruchy tetnic odbywajg sie zgodnie z
rytmem pracy serca.

BUDOWA SCIANY TETNICY

Sciany tetnic sktadaja sie z, w réznym stopniu
rozwinietych, warstw:

v'warstwa wewnetrzna lub btona wewnetrzna-
utworzona przez komoérki srodbtonka i lezacej pod
nimi luznej tkanki tacznej, ktéra moze zawierad
komorki miesnidwki gtadkiej i nieliczne fibroblasty;
przewaznie najciensza;

v’ btona sprezysta wewnetrzna- utworzona z witdkien
sprezystych; zaliczana do warstwy wewnetrznej;

v warstwa srodkowa lub btona $rodkowa- utworzona
przez utozone okreznie komorki miesniowe gtadkie,
wtokna lub blaszki sprezyste oraz witdkna
kolagenowe;

v’ btona sprezysta zewnetrzna

v'warstwa zewnetrzna, przydanka lub btona
zewnetrzna- utworzona z wtokien kolagenowych
przytwierdzajgcych sciane naczynia do otaczajacej
tkanki tacznej wiotkiej; moze zawiera¢ ponadto
widkna sprezyste, komorki tkanki tgcznej
(fibroblasty, makrofagi, komoérki tuczne), komarki



miesnidowki gtadkiej i naczynioruchowe widkna
nerwowe (zazwyczaj nie wnikajg do warstwy
$rodkowej); w obrebie przydanki duzych naczyh
znajdujg sie rowniez tzw. naczynia naczyn.

TYPOLOGIA | FIZJOLOGIA
Tetnice typu sprezystego

Duze naczynia w bezposrednim s3asiedztwie serca.
Zalicza sie do nich aorte, pien ramienno-gtowowy,
tetnice szyjne wspdlne i wewnetrzne, tetnice
podobojczykowe, tetnice biodrowe wspdlne oraz
tetnice ptucne.

Tetnice mieszane

Tetnice o budowie przejsSciowej pomiedzy sprezystymi a
miesniowymi. Charakteryzujg sie wystepowaniem w
btonie srodkowej blaszek sprezystych przeplatanych
okrezng miesniowka gtadka. Zalicza sie do nich tetnice
szyjng zewnetrzng oraz tetnice pachowa.

Tetnice typu miesniowego

Wiekszos¢ naczyn tetniczych (mate i Srednie oraz czesé
duzych, np. tetnice biodrowe zewnetrzne). W obrazie
mikroskopowym wyrdznia je sfatdowanie powierzchni
wewnetrznej tetnicy. S3 to odgatezienia tetnic
sprezystych majgce ciensze sciany.



Naczynia wiosowate

Naczynia wiosowate (inaczej nazywane witosniczkami)
stanowig niewielki, ale fundamentalny element uktadu
krwionosnego. Znalez¢ je mozna w kazdej tkance
ludzkiego organizmu, a dosiegajg niemal do wszystkich
komorek. Naczynia wtosowate s3 w istocie siecig
waskich naczyn krwionosnych oplatajgcych tkanki.
Uczestnicza w wymianie tlenu i licznych substancji
miedzy  krwiag a  tkankami.  Wtosniczki  sg
charakterystyczne nie tylko dla cztowieka. Znajduja sie
takze u wszystkich ssakéw i wielu pozostatych
kregowcéw — ryb, ptazow, gaddéw i ptakéw. Mozna
wyszczegollni¢ trzy typy naczyn wtosowatych, ktore
roznig sie w zaleznosci od rodzaju tgczonych naczyn. Sa
strefg przejsciowa w sieci tetniczo-tetnicznej (tzw. sieci
dziwne w ciatku nerkowym), tetniczo-zylnej oraz zylno-
zylnej (tzw. uktad wrotny).

Funkcje uktadu krwionosnego

v’ transport:
e gazow oddechowych,
e substancji odzywczych,
e zbednych produktow przemiany materii,
e hormonodw,
v petni role odpornosciows,


https://pl.wikipedia.org/wiki/Uk%C5%82ad_oddechowy_cz%C5%82owieka#Wymiana_gazowa
https://pl.wikipedia.org/wiki/Sk%C5%82adniki_od%C5%BCywcze
https://pl.wikipedia.org/wiki/Metabolizm
https://pl.wikipedia.org/wiki/Hormony_zwierz%C4%99ce

v’ utrzymanie statej temperatury ciafa,
v’ uczestniczy w utrzymaniu statego pH = 7,35-7,45.

Krwiobieg duzy

Krew (bogata w tlen) wyptywa z lewej komory serca
przez zastawke aortalng do gtownej tetnicy ciata, aorty,
rozgatezia sie na mniejsze tetnice, dalej na tetniczki, a
nastepnie przechodzi przez sie¢ naczyn wiosowatych
(tzw. kapilarnych) we wszystkich narzadach ciata.
Naczynia wtosowate przechodzg w drobne zytki, ktore
przechodzg w zyty wiekszego kalibru i zyte gtdwng gérng
i dolng. Krew powracajgca zytami jest odtlenowana
(uboga w tlen) i przechodzi do prawego przedsionka
serca, po czym przez zastawke trojdzielng wptywa do
prawej komory.

Krwiobieg maty

Odtlenowana krew wypompowywana jest z prawej
komory serca przez zastawke pnia ptucnego do pnia
ptucnego, ktory rozgatezia sie na dwie tetnice ptucne:
lewg i prawa. Te w ptucach rozgateziajg sie na siec
naczyn witosowatych oplatajacych pecherzyki ptucne,
tam dochodzi do wymiany gazowej. Utlenowana krew
powraca zytami ptucnymi do lewego przedsionka serca,


https://pl.wikipedia.org/wiki/Skala_pH

a tam przez zastawke dwudzielng (mitralng) krew
wptywa do lewej komory serca.

Krazenie ptodowe

Krazenie ptodowe to specyficzny obieg krwi u ptodu
podczas jego zycia wewnatrzmacicznego.

Serce ptodu ma ksztatt w przyblizeniu kulisty, lewe
komora jest podobnej grubosci co prawa. Przedsionki
serca s3 potaczone przez otwor w przegrodzie
miedzyprzedsionkowej (otwér owalny). Pien tetnicy
ptucnej jest potaczony z aortg za pomocy przewodu
tetniczego (przewdd Botala). Przeptyw krwi przez serce
ptodu rowniez jest inny niz w sercu noworodka. Krew z
obwodu wptywa do przedsionka prawego. Dalej jednalk,
zamiast do prawej komory, przedostaje sie do lewego
przedsionka. Nieznaczny procent objetosci, ktory przez
prawg komorg serca ptodu pompowany jest do pnia
ptucnego, przedostaje sie do aorty za posrednictwem
przewodu tetniczego. Ta rodznica w przeptywie
sercowym pomiedzy ptodem a noworodkiem jest
zwigzana z funkcjg ptuc. Ptdd nie oddycha ptucami, tlen
czerpie z krwi pepowinowej. Przeptyw ptucny, konieczny
do natlenowania krwi po porodzie, u ptodu jest wiec
zbedny.
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Zrédfto: https://epodreczniki.pl/a/uklad- krazenia/DXdj9hKWi
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