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Rys. 30.7. Sposoby przenoszenia poszkodowanego: a) ,krzesetko dwureczne”, b) ,na taweczce”,
¢) ,na taweczce” z zastosowaniem chusty tréjkatnej zwiazanej w petle
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ZAPAMIETA]

1. Oparzenia w obrebie tzw. okolic wrazliwych, tj. twarzy, oczu, szyi, krocza, rak, stép lub | H c
w okolicach stawéw, a takze obejmujace caty obwéd palca, koticzyny, szyi czy tulowia -
oraz oparzenia elektryczne wymagajg natychmiastowej pomocy medyczne;j. \

2. Oparzenia do 10% powierzchni ciala nalezy schtadza¢ przez 15 minut. Jezeli oparzeniu Lo
ulegto wigcej niz 10% powierzchni ciata, schtadzanie strumieniem wody stosuje sie |
przez minute. W obu przypadkach uzywa sie mokrych opatrunkéw. _

3. Nie wolno: zrywac ubrania, ktére przykleilo sie do skdry, przekluwad pecherzy i usuwaé =
martwej skory.




