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» Osobowos¢ dziecka

Aktywnos¢ wiasna

Udziat wtasny cztowieka (aktywnos¢ wtasna) w swoim
rozwoju zaczyna sie z chwilg, gdy jednostka ludzka
zaczyna dziata¢ wybidorczo w stosunku do roznych
wptywow otoczenia, to znaczy jednym
podporzgdkowuje sie dobrowolnie, innym sie
przeciwstawia. Problem ,wolnosci” i ,woli”, ktore
wyrazajg zdolnos¢ cztowieka do wolnego wyboru wsrod
pojawiajgcych sie w nim checi, jak i wolnego wyboru
wsrod posiadanych sposobow realizowania wybranych
checi jest tematem wielu rozwazan naukowych.
Wolnos¢ wyboru takiego czy innego sposobu
zachowania sie w jakiejS sytuacji zyciowej nie jest
cztowiekowi dana w gotowej formie. Musi do nigj
dochodzi¢ z czasem, jest ,dzietem jego zycia”. Dlatego
tez osigga sie jg w roznym stopniu, a mozna jej w ogole
nie osiggnac.

Wola

Wola to zdolnos¢ do wiadania zarowno sobg, jak i
okolicznoSciami Swiata zewnetrznego. Na to, co



nazywamy wolg sktada sie wiele zdolnosci, w tym
zdolnos¢ do oceniania pojawiajgcych sie pragnien, do
decyzji, czyli wyboru jednego z nich, do powsciggu
potrzebnego do zrezygnowania z jakiejs checi i zdolnos¢
do zrealizowania celu wybranego, co tgczy sie nieraz z
wielkim wysitkiem i wyrzeczeniem. Dla wyksztatcenia
silnej woli trzeba przede wszystkim rozbudzi¢ w danej
jednostce upodobania do silnych dazen i opanowania, a
takze zacheca¢ do podejmowania zadan mozliwych do
zrealizowania i do doprowadzenia ich do konca.
Niezrealizowanie powzietych zadan ostabia wole
zamiast jg wzmocnic¢. Wyrabia fatalny nawyk do tatwego
podejmowania decyzji, ktérych sie nie realizuje. Trzeba
¢wiczyc sie w ocenie swoich decyzji i ocenie rezultatow
swych dziatan. Uczy to ostroznosci przy podejmowaniu
postanowien i wyjawia przyczyny poniesionych klesk,
przy ich realizowaniu. Trzeba przede wszystkim
wczesnie zaczaC sie C¢wiczy¢ w przezwyciezaniu
trudnosci, a nie uciekac przed nimi.

System nauczania i wychowania

Ostatnim, czwartym, ale jakze waznym czynnikiem w
rozwoju osobowosci dziecka jest system nauczania i
wychowania, jakiemu jest poddawane. Od momentu
przyjscia na Swiat, az do zgonu kazda jednostka jest
poddawana réznym zabiegom wychowawczym. Wedtug
M. Zebrowskiej polega to na takim organizowaniu trybu



zycia i dziaftalnosci dziecka (jego zabawy i nauki), by
ksztattowal jego poznanie, formowal spostrzezenia,
pojecia i sady, wzbogacal¢ jego wiedze o Swiecie,
ksztatcic  myslenie, a  jednoczesnie  wyrabiac
odpowiednie nawyki, sprawnosci i umiejetnosci,
ksztattowac postawy, zainteresowania i zdolnosci a wiec
prowadzi¢ w rezultacie do wychowania jak
najwszechstronniej rozwinietej osobowosci.
Poczgtkowo dziecko jest wychowywane i nauczane w
domu przez rodzicow. Nastepnie przez innych, waznych
dla dziecka dorostych w ztobku i przedszkolu (poprzez
zabawy i codzienne zajecia). Gdy wkroczy w wiek szkolny
odbywa sie to w formie planowego i systematycznego
nauczania wedtug programow szkolnych.

Wptyw Srodowiska rodzinnego, ztobkowego czy
przedszkolnego na rozwdj i ksztattowanie osobowosci
dziecka przebiega dwoma torami:

1. jako sSwiadoma praca wychowawcza

2. jako oddziatywanie niezamierzone (nasladownictwo,
program ukryty).

Zrodto:

v’ Jaszczyszyn E.: Stymulowanie rozwoju
psychomotorycznego i osobowosci dziecka,
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